
大きい口を開けて
ちらし寿司いただきます！

春の日差しが暖かい季節になり、つくしが顔を出す
頃となりました。

先月お茶の間では、3月3日にひな祭りを行いまし
た。入居者様がひな祭りを楽しむため、「楽しいひな
祭り」を歌いました。昼食はちらし寿司を召し上がっ
ていただきました。その様子をご覧ください。

寄り合い処

お茶の間新聞

令和6年4月1日第174号

K様、T様、A様、E様は「楽しい
ひな祭り」わかるかな？
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ひな祭り



ホワイトデー

昼食メニュー

チーズバーガー

フライドポテト

ナゲット

皆様、ハンバーガーにかぶりつき、ポ

テトもモグモグと食べられ、「美味しい♪」

と、とびっきりの笑顔で召し上がっておら

れました。

住宅型有料老人ホーム

寄り合い処お茶の間

〒030-0122
青森市佃1丁目3-28

グレース佃101号
TEL：017-763-0755
FAX：017-763-0756

●URL
http：www/ocyanoma.jp

●Eメール

info@ocanoma.jp

訪問美容師
訪問美容師さんが来所され、入居者

様の散髪を行いました。皆様「短くな

り、さっぱりしました。ありがとございま

す。」と喜んでおられました。

3月14日、お茶の間リビング内にて、ホワイトデー祭を開催。

入居者O様・M様・は、スポンジケーキに生クリームを塗り伸ば

し、切ったバナナ・チョコチップ等の飾り付けをしてくださり、美

味しいケーキが出来上がりました。


