
寄り合い処

お茶の間新聞

令和5年
8月１日

第166号
例年より梅雨明けが早く終わり、濛々と夏を感じる季節へとなりました。気温も高く、日

差しが強くなるため、体調を崩すことのないように、施設内の温度調整、服装の衣替え、

水分補給等行い、体調管理に気をつけながら入居者様一同過ごされております。

それでは７月の様子をご覧ください。

７月１日（土）に誕生

日を迎えたY様に「誕

生日おめでとうござい

ます。」と入居者様・

職員一同にてお言葉

をかけました。

短冊に、「元

気に長生きで

き ま す よう

に」と、願い

を込めて書い

たY様。

7月8日に、お誕生日会と七夕祭を開催しました。入居者様が短冊に願いを込めて

書いた内容、写真をご覧ください。

「おいしい

ものがたく

さん食べれ

ま す よ う

に」と短冊

に書いたＯ

様。

「健康で元気

に過ごせます

ように」と書

いた短冊と笑

顔のA様。

おいしい寿

司・ケーキ

と七夕冊を

持ちながら

笑顔のS様
。

「健康に毎

日、過ごせ

ま す よ う

に」と短冊

に願い書い

たT様。

「毎日、元気

に過ごせます

ように」と短

冊にお願いし

たT様。

「元気に1
年過ごせま

すように」

と短冊に書

いたF様。



土用の丑の日

7月10日、訪問美容師が来所し、入居者様の散髪を行いました。

皆様、「髪が短くなりさっぱりしました。」と喜んでおりました。

7月23日、一足早くお茶の間で土用の丑の日、昼食会を開催しました。職員より「少

し日にちが早いですが、土用の丑の日なのでうなぎを準備しました。」と声をか

け、入居者様のテーブルにうなぎ弁当・漬物・お吸い物を提供しました。皆様、

「今日はうなぎですか。美味しそうですね。」と、とびっきりの笑顔で召し上がっ

ておられました。

うなぎ弁

当を笑顔

で見てい

るA様。

「今日はうなぎ

弁当ですか。美

味しそうです

ね。早速頂きま

す。」と話すA
様。
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「今日の昼食はう

なぎ弁当ですか。

美味しそうです

ね。頂きます。」

と笑顔で会話する

O様。

「うなぎご

飯・お吸い

物、美味し

そう。」と

話すT様。

「今日のお弁

当は、うなぎ

ですか？美味

し そ う で す

ね。」と話し

かけるT様。

お吸い物を

召し上がろ

うとしてい

るF様。

うなぎ弁当・漬物

・お吸い物どれか

ら食べようか考え

ているY様。

「うなぎ弁当

うまそうだな

あ 。 頂 きま

す。」と話す

S様。
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