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山々の木々や市街地の木々も少しずつ緑色から紅葉色へと変わり始める時期となり、気温

の上下も激しく、体調管理も難しい季節へとなりました。職員・入居者様一同、体調管理に

気をつけてまいります。

お茶の間の１０月の行事は、誕生会とハロウィン祭を開催しました。

１０月２日、誕生日を迎えた入居者様へ、職員・他入居様とケーキ作りをしました。

その様子をご覧ください。

昼食メニュー

・ぷち弁当

・ケーキ

・味噌汁

１０月に誕生日を迎えた

Ｍ様に、他入居者様と職

員一同にて「誕生日おめ

でとうございます。」の

お言葉と拍手・プレゼン

トを贈りお祝いました。

スポンジケーキ

に生クリームを

丁寧に塗ってい

るO様。

生クリームの上

にみかんを並べ

るA様。

キウイを一列一

列綺麗に並べて

いるY様。

キウイとみかん

のケーキをを美

味しそうに召し

上がるA様。

ソーセージを

ひ と か じ り

し、「美味し

い。」と話す

O様。

ケーキを少しず

つ食べて、「う

まい。」と話す

T様。

一つ一つのおか

ずを味わって食

べて「おいし

い。」と笑顔で

話されるF様。

鮭ご飯、ぱっく

っと食べ、もぐ

もぐと口を動か

しながら「美味

しい。」と話す

A様。
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１０月２５日一足早くお茶の間リビング内で、ハロウィンパーテ

ィーを開催。おばけの輪投げゲームでは皆様、「可愛いおばけで

すね。」・「輪投げを上手く投げれるかな。」・「ペットボトル

に上手く入れれるかな。」と楽しんでおりました。

昼食時は、ちらし寿司・お吸い物・ケーキを提供しました。入居

者様「輪投げゲーム楽しかった。」・「おばけイラストかわいい

ですね。」・「次回のハロウィン祭にやりたいです。」と会話を

しながら召し上がっておりました。

１０月２５日に誕生日を迎えた入居者Ｋ様と

Ｆ様に職員一同、「お誕生日おめでとうござ

います。」とお言葉・拍手にてお祝いしまし

た。職員から誕生日プレゼントを贈りまし

た。k様・F様は「ありがとうございます。」

と笑顔で応えられていました。

「 中 々 入 ら な い な

ぁ。」と考えながらペ

ットボトルに輪を入れ

たO様

「少し難しい。入りそうで

中々入らない。」と話なが

ら輪をペットボトルに投げ

ようとしているA様。

ちらし寿司を

一口食べ、も

ぐもぐと味わ

っ て い る A
様。

「早速ですが頂

きます。」と会

話しながら、ち

らし寿司を召し

上がるA様。

ショートケ

ーキと2シ

ョットのO
様。

「美味しそうな

ちらし寿司だな

ぁ。早速頂きま

す。」と話すS
様。

ち く わ を

手 で ち ぎ

り 一 口 で

ほおばるT
様。

ちらし寿司を

一口食べて、

「おいしいで

す。」と笑顔

で話すT様。

黙々と味噌汁を食べ

て、「うまい。」と

とびっきりの笑顔で召

し上がるH様。
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