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雪が解け、いろいろな草木の新芽が生え、

道端の花壇には花が咲き誇る季節となりました。

寄り合い処お茶の間では、面会を中止としておりましたが、

玄関先で１０分程度の面会は再開することといたしました。

大々的にお花見のイベントはできませんでしたが、

施設付近の桜を利用者様の皆さんと少しの時間ですが

外出し、桜狩りを楽しんでいただきました。

お花見

花見の季節となりました。施設の前の桜がきれいに咲き誇

り、天気の良い日に入居者様と少しの時間ですが花見と、

団子ではなくおやきをおやつの時間に提供致しました。

花より団子派の入居者様ももちろんいました。



A・E様
お誕生日おめでとうございます！

～とある日のお茶の間献立～

温かい日が何日も続いたの

で多分青森で一番最初の

冷やし中華始めました～♪

鰻が安く購入出来ました

ので、豪華にウナギをお

かずに！

ある入居者様は綺麗にご

飯に乗せてうな丼に♪
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職員飼っている「ラ

ラ」が遊びに来てくれ

ました。

久しぶりに再開した入

居者様は恐る恐る

ららにタッチ！

慣れてきたので

頭をなでなでにチャレンジ。

「おとなしくて良い犬だね」

とT・K様離れるまで撫でて

おりました。

「ララ久しぶりだ

ね」とO・K様おや

つを上げておりまし

た。

M・H様も恐る恐チャレ

ンジ。

ララも恐る恐るおやつを

食べておりました。

～日常の様子～

お茶の間の働き者のA・

K様は、日常からお手伝

いを率先して行ってくれ

ます。この日はリンゴの

皮むき。つまみ食いもあ

りますが、

包丁さばきはお手の物で

す。
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