
日照時間も短くなり、山々も雪で白くなり、いよい

よ青森にも冬がやってきますね。皆様、日々日々寒く

なる中、いかがお過ごしでしょうか？

11月は、新型コロナウィルス蔓延防止の為、入居

者様のみで運営懇談会を実施致しました。避難訓練や

消防訓練を実施致しました。それでは今月のご様子を

ご覧ください。

お茶の間 新聞

寄り合い処

いよいよ寒くなりま

すね。消毒等継続

し、風邪予防も徹

底していきます。

運営懇談会運営懇談会

運営懇談会では、てまり寿司と天ぷらのお

弁当を入居者の皆様へ提供いたしました。

Y・N様もいつもはお

粥ですが、この日は

声掛け、様子観察を

しっかり行い召し上

がって頂きました。

リビングの一室は、まる

で女子会のように

女性入居者様のみでお

弁当を召し上がってい

ただきました。

M・H様はお口に合

ったのか、ノンスト

ップでお弁当をあっ

という間に完食。

「おいしかった。」

と笑顔で話されてお

りました。

「綺麗なお弁当で

すね。食べるのもっ

たいないね。」と遠

慮しておりました

が、O・K様も完食

されておりました。

「良いお弁当だね。おいしそうだ。」

とA・K様

いつも食べるペースの早目の方です

が、この日はゆっくり談笑されなが

ら召し上がっておられました。
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日常の一ｺﾏ

入居者様だけでなく職員も
しっかり消火器の使い方を
教えて頂き、いざ実践！！

M・H様初めての消化器
使い方を改めて教えて頂きます。

目標をしっかり定めて、
いざ！
放水！！

避 難 訓 練

職員の愛犬のララが
お茶の間に遊びに来て
くれました。
「ララっていうの？
おっきいね。かわいいね」と
ご満悦のY・A様

職員が親戚からいただいた
りんごを剥いて下さるA・K
様。
三分の一ぐらいつまみ食い
したのは秘密です。(笑）
「美味しいﾘﾝｺﾞだよ。たべ
へ？」

新型コロナウイルス対策は依然継

続中です。

マスクの着用、手の消毒をお願いいた

します。

ご不便おかけいたします。

寄り合い処 お茶の間

〒030-0122

青森市佃1丁目3-28

グレース佃101号

TEL：017-763-0755

FAX：017-763-0756
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