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ちらし寿司

いかが？

おいしゅう

ございます

わたしも

いただいてます

ちらし寿司

いかが？

日に日に道路わきの雪の山が低くなり、春の訪れを
感じられるようになってきましたね♪ 例年になく積もった
隣家の屋根の雪を見て「大丈夫だべか…」と
心配する入居者様もいましたが、まるであの雪が嘘ように、
青森市にも春は近づいてくれています。
３月から利用を再開したデイサービス利用者様は、

元気に通われ、いきいきとした様子で帰って来られています。
まだまだ思うように外出が出来る状況ではありませんが、

桜が咲いたらお花見ドライブをしたいと考えております♪
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H・K様 ９６歳！

３月１日生まれ

おむすび最高齢のH様ですが、

一番の働き者！食後はいつも

「茶碗っこもってこーい」

と、きれいに拭いて下さって

ます。

これからも頼りにしてます！

つれづれスナップ
自分で食べられるように

なりました

孫と一緒に

ぬりたいなぁ

爪切り中の

仲良し３人組

春だね！

寝てばかり

いられないじゃ！

おむすび
イチ押し！

おむすび人気のランチメニュー

「山菜そば」

キッチンからお出汁のいい香りがしてくると

「今日はおそばだね！」と入居者様もスタッフもワクワク♪

お出汁がたまらなく美味しくて心も体もホカホカです(*^-^*)

面会に関するお願い

感染拡大に伴い不急の面会は
お控えいただいております。
引き続き感染対策をしっかりと

行ってまいります。

ご協力をお願いいたします。
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