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グループホーム
のじり苑新聞

折り返し地点

新年を迎え、早いもので1年の折り返しとなる6月を迎えました。初夏の爽やかな
風が吹き、過ごしやすい日々を、入居者様達も笑顔で感じておられ、会話も弾まれ
ています。その姿は、職員たちに元気を与えてくれて、梅雨入りを感じさせないほ
どの力を与えてくれるのでは？と思えるほどです。そんな中、先月開催された「母

の日」「誕生会」の様子を、ご覧下さい。

お母さん ありがとう
皆様、美味しい食事を頂きながら、母となったあの日、ま

た産んでくれた母を思い出し、感慨深い1日となりました。



グループホームのじり苑

〒030-0122
青森市野尻字今田58-1

TEL 017-738-6863
FAX 017-728-6448

●ホームページ
http：//www.nojirien.jp/
●メールアドレス

info＠nojirien.jp

誕生会
皆様、笑顔で楽しい時間を過ごされま

した。「おめでとうございます。」

夏場は脱水症状防止のため水分補給が特

に大事になる時期です。こまめな水分補給を

声掛け、皆様の体調管理に努めていきたいと

思います。

お知らせ

久しぶりに外出しました
5／4に天気が良かったので、合浦公園に外出してきました。つつじ

と松の木の下にて、皆様で記念撮影をし動物見学もされ、皆様楽しい時

間を過ごしました。

この松は、高さ約九メートル、周囲二十六メートル、樹齢は四百年を超える老木であり、藩政時代、歴
代の津軽藩主が御巡業の際、この地で野宴を開き、自らこの古樹に酒を献上したと言われております。主幹
は根本から三本立ちであり、双幹のものは各地に生育していますが、三本立ちは珍しいものであります。明
治期に入り、水原衛作によりこの松を中心として公園建設が計画され、本市を代表する合浦公園が完成しま
した。また、地域住民に親しまれ、学術的にも貴重な樹木であることから、平成十六年十一月に、青森市指

定文化財（天然記念物）に指定されているそうです。

三誉の松（みよのまつ）
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