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グループホームのじり苑新聞

青森の厳しい冬ももうすぐそこまで迫って来ていますが、グループホームでは、

入居者様たちの笑顔と笑い声が寒さを吹き飛ばし、毎日楽しく逆にスタッフが元

気を頂いております。そんな中、収穫祭・誕生会・ハロウィンという行事が開催

されましたので、その様子をご覧下さい。

収穫祭

畑で枝豆や野菜を収穫し、女性

陣が準備をして下さり、皆さん

で美味しくいただきました。収

穫の後は、外で日光を浴びなが

ら足浴を行い、気持ちよさそう

にされていました。

ハロウィンパーティーでは、皆さんで鍋を美味しく

いただいたりして、楽しんでおられました。



誕生会

コロナ禍の影響もあり、誕生月にお祝いできなかった方々も含

め、１０月に開催された誕生会。主役の方々たちは勿論です

が、お祝いする方々も自分の事のように笑顔で楽しまれていま

した。

元気で長生きして私たちに色々な事を教えてくださいね。

こったに、でっけえの

たべれるべが

みんなで一緒に食べるべし
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