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沢庵新聞デイサービス

.

2ｍ程の素麺器で3種の麵を
楽しんでいただきましたよ。

流しそうめん会

うだるような暑さが続いていますが、いかがお過ごしでしょうか。今月はねぶた祭

りや竿灯祭り等のイベントが各地で開催されますね。デイサービス沢庵のイベントと

して【かき氷作り】を予定しています。かき氷は、体温を下げる作用があり水分補給

にもなり熱中症対策に最適です。連日の酷暑に負けず夏を乗り切りましょう‼

沢庵農園～野菜収穫～
収穫した野菜は採れたてを

味わっていただいたり

昼食に取り入れています。



青森市桂木４丁目3-14

info@day-takuan.jp

http://www.day-takuan.jp

沢庵では引き続き、新型コロナウイルス対策を継続して

参ります。ご理解・ご協力の程、宜しくお願い致します。

〒030₋0844

017-752-1638

017-752-1639

デイサービス沢庵

K様が誕生日を
迎えられました。

見学等、いつでも

大歓迎です。
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七夕～短冊に願いを込めて～
特別メニューに赤飯おにぎり・彩り素麺・七夕ゼリーも提供しました。

内水氾濫を

想定した

避難訓練

お話好きの

Ｓ様です。

よろしくお願いします。

沢庵に新しい仲間が

加わりました

もう少し

頑張るよ ❕

季節の食材【赤紫蘇】の葉を摘み、シロップを手作りしました ❕

近隣施設2階
までの避難
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