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沢庵新聞デイサービス

新緑がまぶしい季節になりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。

先日デイサービス沢庵では、プランターを準備したり花壇の準備をしていました。

桜シーズンが終わりましたが、5月は藤の花や菜の花が咲くシーズン！これから彩り
豊かな花が、公園や花壇に咲きそろうのが楽しみですね。

5月は過ごしやすい気候ですが、お身体に気を付け元気に過ごしていきましょう。

大星神社や桜川等の青森市内の桜見学

～桜満開～
お花見ドライブへ
行ってきました！

うららかな春風に泳ぐ鯉のぼり

春のお茶会
結構な

お手前で

苦
く
て

美
味
い



青森市桂木４丁目3-14

info@day-takuan.jp

http://www.day-takuan.jp

沢庵では引き続き、新型コロナウイルス対策を継続して

参ります。ご理解・ご協力の程、宜しくお願い致します。

〒030₋0844

017-752-1638

017-752-1639

デイサービス沢庵

見学等いつでも大歓迎です。

体操＆
レクリエーション

頭と身体を使った

４月のおやつ作り
『クレープ』
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