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冬の寒さが和らぎ、春の訪れを感じる季節となりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。

２月は『節分の日』と『バレンタインデー』がありました。デイサービス沢庵では、２月の

お楽しみ会を開催しましたので少しご紹介致しますね。毎月、皆様に楽しんでいただける様

イベントやレクリエーションを考えています。３月と言えば『ひなまつり』がありますが、

雛人形を見ながら美味しいものを食べ、健康を願って一緒に桃の節句をお祝いしましょう♪

沢庵新聞デイサービス

2月2日は『節分』
毎年恒例の『豆まき』が

行われました‼ また、節分の豆を

イメージした指運動レクリエーション

『箸でデコレーションボール掴み』

にも挑戦していただきましたよ❕

豆を多く取り入れた昼食と

鬼デザートを提供し、

味わって

いただきました(^-^)

鬼を

やっつけろー！
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沢庵では引き続き、新型コロナウイルス対策を継続して参り

ます。ご理解・ご協力の程、宜しくお願い致します。

〒030₋0844

017-752-1638

017-752-1639

デイサービス沢庵

現在、金曜日に

空きがございます。

見学等いつでも大歓迎です。

お誕生日を迎えられました

S様とK様です♪
おめでとうございます！

手作りワンちゃんが

やって来た！

椅子に座って出来る全身運動

タオル体操

折
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た
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