
令和 5年 10月 1日発行 第136号

デ
イ
サ
ー
ビ
ス新

聞

沢
庵皆様こんにちは。日に日に秋が深まってきており、朝晩がヒンヤリとしてきましたが

お変わりなくお過ごしでしょうか？暑さも落ち着き過ごしやすい季節になりましたね。

これから紅葉シーズンを迎える為、沢庵では今月に紅葉ドライブを企画しておりますので

お楽しみに(≧▽≦)真っ赤に染まった紅葉の山々を見てパワーを貰いましょうね♪

今月もよろしくお願いします。

『沢庵での活動内容のご紹介♪』
今回は、沢庵でご利用者様が日々取組まれている活動の様子を少しではありますがご紹介致しますね(^-^)

『朝の体操編』

『集団レクリエーション編』
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現在、日曜日に空きが

ございます

見学等いつでも大歓迎です。
沢庵では引き続き、新型コロナウイルス対策を継続して参り

ます。ご理解・ご協力の程、宜しくお願い致します<(_ _)>

先月お誕生日を迎えられましたI様、N様、S様です(≧▽≦)

これからもお元気に沢庵に遊びに来て素敵な笑顔を見せて下さいね。

『個別レクリエーション編』

『軽作業編』

『お食事編』
いつも沢庵新聞を見て下さりありがとう

ございます。次回は紅葉ドライブの様子や

沢庵でのお食事の様子をメインに載せます

のでお楽しみに(*´▽｀*)
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