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寿司の日

先日、青森に急激な寒波が訪れ八甲田山や雲谷に積雪があり、市内でも初雪が

観測されました。去年は、積雪が少なかったので今年はその分積雪があるのでは

ないかと思っています。

寒くなり乾燥する季節が来るので、インフルエンザや引き続きコロナウィルスへ

の感染症対策をしっかり行いましょう。

11月が新米の季節であり、ネタになる海の

幸に脂がのって美味しい時期であることか

ら。1961年11月に同連合会の第4回熊本大

会の会議において、11月1日を「実りの秋・

収穫の秋・米への感謝の日」として「全国

すしの日」とすることが決議された。これ

が記念日の始まりとされているそうです。

寿司の日の由来
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http://www.nojirien.jp/
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info@nojirien.jp
来月１月号でまたお会いしましょう。

ホットケーキ作り

上手に

出来るかな

早く

焼けないかなぁ

美味しそうに

出来たね♪

お先に

つまみ食いｗｗ

青森市内も徐々に寒い日が多くなって

きました。

先日、早めにタイヤ交換を済ませ雪に

向けて準備をしました。まだ交換を済

ませてない方は、これから交換を行い

冬への準備を整えましょう！
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