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秋も深まり、肌寒い日が多くなってきました。

青森の山々でも、紅葉が色付きはじめてきてそろそ

ろ見頃になりそうです。

先月、青森県弘前方面の飲食店で新型コロナウイル

スのクラスターが発生し、多くの感染者が出ていま

す。依然として、ウイルスの脅威が治まっていない

為、個人の感染予防対策と意識が必要になってくる

ことでしょう。

十五夜
十五夜の意味、目的

十五夜の意味や目的はおもに3つあると考えられ

ます。

収穫への感謝、豊作への祈り

1つ目は、農作物の豊作を願うことと、この時期

に獲れた野菜などへの感謝。

月への感謝

2つ目は、昔は月の満ち欠けなどによって天気を

予想したり、月のあかりで暮らしていたことか

ら、月の恩恵に感謝をする意味。

最も美しい秋の月を眺める

3つ目は、1年中のうちでこの時期の月が最も美

しいといわれていることから、月を眺めるため。

これらの意味や目的から、十五夜にはお供え物

をし、お月見をするのが習わしです。
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来月１２月号でまたお会いしましょう。

秋の

紅葉ドライブ

車の中

暖かくて

むにゃむにゃ

先月のとある日、

職員と一緒に雲谷・萱野高原へ

紅葉狩りをしにドライブへ出掛けました

天気も晴れてドライブ日和！！

皆様、楽しみにされていました♪

今年もあと２ヶ月で来年になろうとし

ています。

ついこの前まで、春だ夏だと言うまに

秋がきてこれから冬になります。

去年は例年より雪が少なかった思い出

がありますが、今年はなんとなく雪が

多いような気がします。あまり降って

欲しくないのが心情ですｗｗ
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