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６月１７日に父の日の行事を行いました。

女性職員から、日頃の感謝を込めたプレゼン

トを渡され、昼食でお祝いをしました。

お好み焼きは上手にできたかな？ｗｗｗ

日頃から、職員の力仕事の手伝いをされる

方もおります。今回も皆様に助けられ

感謝しきれないほどです♪

これからも、末永くお元気で！
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6月7日に気象庁から東北の南部方面が、梅雨

入りしたとみられるとの発表がありました。

青森市内は、雨がそこそこ降るものの

なかなか梅雨入りとまではいきませんね。

もうすぐ夏到来となり、今年も、猛暑日と

なる日があると思われます。脱水症状予防に、

こまめな水分補給や休息を積極的に取り入れて、

暑さに負けず元気に夏を乗り切りましょう！

それでは、８月号でまたお会しましょう。

避難訓練

こちら野尻字今田58－1

現在避難訓練中です

消防ですか？

皆様、上手に避難出来ました

か？落ち着いて行動するよう

に心がけましょう！
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