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11月を迎え、ますます日中と夜の温度差が激しくなって

きましたね。朝と夜は一桁の気温、日中は19℃前後と著し

く気温が変化するので、着る衣服にも悩みますね。体調も

変化しやすいので風邪などに気を付けて過ごしたいですね。

それでは今月ののじり新聞をご覧ください。

2017年は10月4日が十五夜だったそうで、この日に施設

行事を行いました。あいにくこの日は、雲が濃かった為

月は見れませんでしたが、おはぎや餅などを食べて過ごし

ました。おはぎが特に好評で皆様おかわりして

食べられていました。中には3つも食べられる

利用者様もおりました( ﾟДﾟ)
来年は綺麗な満月がみれたらいいなと思います。
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周りの写真は三思園の祭りにお邪魔

した際に撮影したものです。スコップ

三味線を聞いたり、腕相撲大会などに

参加して遊んできました。利用者の皆様

も笑顔で過ごされていたので、来年も

機会があれば参加したいと

思います(^^♪

10月はお二人の利用者様の誕生日があり皆様で

お祝いしました。お二人共プレゼントを気にいら

れた様子で笑顔で受け取っていたのが印象に残り

ました(#^^#)
これからも楽しく笑顔で過ごしていただいて、

長生きして下さればいいなと思います(^^♪
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